Rezept: Hähnchenschenkel „Toskana“

Zutaten:

· 4 Hähnchenschenkel

· 2 Esslöffel Sonnenblumenöl

· 1 Zwiebel

· 2 Knoblauchzehen

· 0,1 l Rotwein

· 500 g passierte Tomaten

· 100 g schwarze Oliven

· etwas Salbei

Arbeitsschritte:

1. Hähnchenschenkel in Öl scharf anbraten

2. Zwiebel zerkleinern, Knoblauch pressen und zusammen zu den Schenkeln in die Pfanne geben

3. Mit Rotwein ablöschen

4. Die passierten Tomaten auffüllen

5. 15 Minuten schmoren lassen

6. Oliven kurz vor Ende der Schmorzeit hinzugeben

7. Vor dem Servieren mit Salbei würzen

